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Семья – одна из важнейших ценностей, созданных человечеством за всю историю, но не всем удается ее сохранить.

Насилие в семье – умышленное действие физической, психологической, сексуальной направленности одного члена семьи по отношению к другому члену семьи, нарушающее его права, свободы, законные интересы и причиняющее ему физические и (или) психические страдания (Закон Республики Беларусь от 4 января 2014 года «Об основах деятельности по профилактике правонарушений»).

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ, ЕСЛИ ВЫ НЕ ЧУВСТВУЕТЕ СЕБЯ В БЕЗОПАСНОСТИ?

· Если Вы чувствуете, что можете подвергнуться насилию, уходите, пока агрессора нет поблизости.

· Если у Вас нет возможности покинуть дом, закройтесь в комнате с телефоном и позвоните в милицию или тому, кто может помочь Вам.

· Договоритесь с соседями, чтобы они вызывали милицию, если услышат шум и крики из Вашей квартиры.

· В случае опасности кричите так, чтобы Вас могли услышать соседи.

· Если Вы были вынуждены оставить дома детей, позвоните в милицию, как только покинете дом.

· В случае предполагаемой угрозы спрячьте запасные ключи от дома (машины) так, чтобы, взяв их, Вы могли покинуть дом в случае опасности.

· В безопасном, но доступном для Вас месте спрячьте необходимую сумму денег, записи с номерами телефонов, паспорт, документы на детей, другие важные бумаги, а также необходимую одежду и нужные лекарства.

СУЩЕСТВУЕТ МЕСТО, ГДЕ ВЫ СМОЖЕТЕ ВРЕМЕННО ПЕРЕЖИТЬ И ОБДУМАТЬ СЛОЖИВШУЮСЯ СИТУАЦИЮ

В целях оказания помощи лицам, находящимся в кризисном состоянии (опасном для здоровья и жизни
состоянии, в конфликте с другими членами семьи, подвергшимся психофизическому насилию, ставшим жертвами торговли людьми) создана и работает «кризисная» комната, заселение в которую возможно без предоставления документов и регистрации на территории Любанского района, срок пребывания в которой зависит от конкретных обстоятельств и особенностей лиц, обратившихся за помощью.        
Любой человек, пострадавший от домашнего насилия, может обратиться в 
ГУ «Территориальный центр социального обслуживания населения Любанского района» по адресу: г. Любань, пер. Полевой, д. 3, каб.  10, 

67-9-86 

(понедельник-пятница 8.30-17.30), 

 тел. +375(44)47-555-77 (круглосуточно) 

либо получить экстренную психологическую помощь по «телефону доверия»  

 8-017-270-24-01,
 8-029-899-04-01 

(круглосуточно)                                             
РЕШИТЬ ПРОБЛЕМУ НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ ВАМ  ПОМОГУТ:
Правоохранительные органы

Если Вы подвергаетесь семейному насилию, обратитесь в правоохранительные органы или по телефону 102;

Медицинские учреждения

Если Вы пострадали от физического насилия, обратитесь за медицинской помощью в УЗ «Любанская ЦРБ», зафиксируйте побои. В дальнейшем заключение врача поможет наказать агрессора. Психологическую помощь окажут по телефону 54-3-30 (понедельник-пятница 8.00-15.20);

Учреждения образования и ГУО «Любанский районный социально-педагогический центр» Психологическую помощь окажут по телефону 61-8-54
(понедельник-пятница 8.00-17.00);

QR-код для быстрого реагирования в ситуации насилия
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Также помощь можно получить:

ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ «РАДИСЛАВА»

Телефон доверия 280-28-11

Если не берут трубку 8 (029) 610 83 55, stopnasilie.org

Для размещения в убежище - 8 (029) 610 83 55

ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ «БЕЛОРУССКАЯ АССОЦИАЦИЯ МОЛОДЫХ ХРИСТИАНСКИХ ЖЕНЩИН

8 (033) 6 032 032

(время работы: с 9:00 до 18:00  понедельник-пятница)
БОРИСОВСКОЕ ЖЕНСКОЕ СОЦИАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ «ПРОВИНЦИЯ» Г.БОРИСОВ

8 (029) 756 35 24

с 9:00 до 21:00 (без выходных)
Помните! За совершение насилия в семье предусмотрена ответственность, в том числе уголовная! Не допускайте насилие в любом его появлении. Каждое преступление обязательно влечет заслуженное и справедливое наказание, а сожалеть о случившемся будет уже поздно.

ГУ «Территориальный центр социального обслуживания населения Любанского района»

отделение социальной адаптации и реабилитации

Где получить помощь в случае домашнего насилия
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г. Любань
